
33

珈琲屋 らんぷ志摩店
ワッフルとコーヒーが絶品 !!　ぜひお越し下さい！

志摩市阿児町鵜方390-3
☎ 0599-44-0801　
　 7:00～23:00
　 無休
　 400円～
　

休
￥

31

ミラドール志摩
喫茶

C-1

リアス海岸の景観美を一望できる絶景の
ロケーションが自慢です。

横山天空カフェテラス

志摩市阿児町鵜方875-20
☎ 0599-52-0111
　 9:00～16:30
　 なし（不定休）
　 250円～600円
　

休
￥

和食処 みやぎ野
伊勢志摩の旬の魚介類を活かした一品と会席を
お座敷にて提供しております。

和食

D-3

志摩市阿児町鵜方ボナール館内
☎ 0599-46-0139　
　 11:00～14:30（LO13:40）　
　 17:30～22:30（LO21:30）　
　 水曜定休
　 昼 1,430円～3,500円
　 夜 3,500円～9,000円

休
￥

30

あのりふぐ料理 まるせい
あのりふぐ問屋直営　天然とらふぐがたっぷり
リーズナブルに。漁期の期間限定のお店（10月～3月のみ）

ふぐ

A-6

志摩市阿児町安乗178-3
☎ 0599-47-0128
　 11:00～15:00 (LO14:00)
 　17:00～21:00 (LO20:00) 　
　 （夜営業は当日15時までの予約制）
　 火曜定休（祝日の場合、翌日の水曜休み）
　  anorifugu.com/marusei
　 あのりふぐ御膳3,300円～
　 あのりふぐ鍋コース5,500円～

休

￥
HP

HP

34

大きな梁と吹き抜け空間が、開業同時の面影を色濃く伝えるカフェ＆ワインバー

E-2

カフェ・バー

志摩観光ホテル カフェ＆ワインバー

リアン
志摩市阿児町神明731（賢島）志摩観光ホテル ザ クラブ
☎ 0599-43-1211
　 昼 11:30～17:30
　 夜 17:30～22:00
※営業時間が変更になる場合もございます
　 無休
　  miyakohotels.ne.jp/shima/
　 昼 1,250円～5,000円 
　 夜 3,700円～7,800円 
￥
HP
休

32

とんかつ ハンバーグの店 芳カツ亭山川食堂
トンカツ

E-2

素材に拘るトンカツ専門店。味噌カツ、エビフライ等
名古屋仕込みの味をお届けします。

創業から変わらない味の肉うどんを定食でもどうぞ！

志摩市阿児町神明699-15
☎ 0599-43-1367
　 11:00～13:50 （LO）/17:00～20:00
　 水曜定休　第三木曜
　 yoshikatsu.info/
　 昼 960円～1,700円
　 夜 1,120円～1,700円

休

￥
HP

29

ビジネス旅館 ますや食堂
ボリューム！美味しさ！安さ！

食堂

C-3

食堂

D-3

志摩市阿児町鵜方2404-3
☎ 0599-43-0146
　 11:00～14:00
　 土日祝
　 550円～1,500円 
休
￥

27

志摩の新鮮な魚介や野菜、お肉をオリジナリティ溢れる
発想で仕上げる創作海鮮料理

Onsen Auberge Provence
ダイニング 「賢亭（かしこてい）」

志摩市阿児町神明660
☎ 0599-46-0001　
　 17:30～21:00
　　※要事前予約（当日15時まで）
　 無休
　  kashikojima.com/provence/
　 3,850円～12,100円（税抜）

休

￥
HP

26

炭火焼うなぎ 東山物産

E-2

創作海鮮

うなぎ

D-2

新鮮な鰻を備長炭で丁寧に焼き上げ、外はパリッと
中はふわっと仕上げております。

志摩市阿児町鵜方4032
☎ 0599-43-0539
　 10:00～19:00（LO18:00）
　 火曜定休（臨時休業あり）
　 1,980円～3,780円
休
￥

期間限定こだわりランチ、ワンちゃんとお食事ができる
屋外テラス席もございます。
志摩市阿児町神明1916－60
☎ 0599-77-0079
　 10:00～15:00（LO14:30）
　 月・火・水　（不定休あり）
　＊HP・インスタに営業カレンダー有
　rio-hotels.co.jp/shima/
　 昼 700円～1,500円

休

￥

23

焼き鳥 鳥新
焼き鳥

D-3

中華

D-3

志摩市阿児町鵜方2401-6
☎ 0599-43-2664
　 17:00～24:00
　 月曜定休
　  torishin.net
　

休
HP

志摩市阿児町鵜方2428-1
☎ 0599-43-3686
　 8:00～20:00
　 日曜定休
　  minshukuyamakawa.com
　 600円～1,000円

　

休

21

ちりめん亭 志摩店
平日のお昼は、めん類をご注文いただくとライス食べ放題です。

ラーメン

D-3

HP

HP

志摩市阿児町鵜方3016-27
☎ 0599-46-0167　
　 昼 11:00～15:00（LO14:40）
　 夜 17:00～22:00（LO21:45）
　 土・日・祝 11:00～22:00（LO 21:45）
　 （平日のみ15:00～17:00 休み）
　 年中無休
　 tomos.co.jp/shop/2111.html
　 605円～
　

休

￥

14

さとなか寿し
寿司

C-2

食堂

D-2

地元の新鮮な海の幸が味わえるお店です。てこね寿しも絶品で、
夫婦で仲良くやっています。

志摩市阿児町鵜方1204-11
☎ 0599-43-2407
　 17:00～23:00
　 日曜定休
　 1,200円～3,350円
　

休
￥

12

手打ちうどん かめ吉
うどんは手打ち！ダシにこだわり！
人気はカレーうどん！　天むす♥ 唐むす♥　

うどん

D-3

志摩市阿児町鵜方3009-9
☎ 0599-43-5560
　 11:00～14:00/17:00～20:00
　 木曜日 （水曜日と連休あり）
　  kamekichi.info
　 650円～1,500円  

休

￥
HP

手ぶらBBQの食材や手作りにこだわったカフェメニューを
提供しております。昼夜日帰りBBQのご予約承ります。
　志摩市阿児町志島876
☎ 0599-77-7369
　 11:00 ～ 20:00
　 不定休
　  kabuku-co.jp/
　 日帰りBBQ　4,500円～  （要予約）
    その他、メニューあり 

休

￥
HP

志摩で唯一の美味しい黒毛和牛ステーキ専門レストラン
　
志摩市阿児町神明1007-11
☎ 090-9221-9900
　 18:00~21:00
　 日曜日
　 6,000 円～ 
休
￥

5 海幸
毎朝、波切漁港にて新鮮な魚貝類を仕入れて、
お客様にご提供しています。

和食

E-2
うみ さち

志摩市阿児町神明752-12
☎ 0599-43-2252
　 11:30～15:30
　 不定休
　 2,300円～
　

休
￥

4 イワジン真珠喫茶室
賢島駅より徒歩１分。第2回志摩S1グランプリで
グランプリ賞受賞。真珠店併設喫茶室。

安乗埼灯台のすぐ側にある灯台カフェで頂く、
干し芋を使った絶品スイーツ！

喫茶・軽食

E-2

志摩市阿児町神明733-8 賢島
☎ 0599-43-1018
　 11:00～13:30(LO)
　 水曜定休
　 そのほか真珠店に準じ不定休
　  iwajin-pearls.com/
　 850円～2,000円

休

￥
HP

志摩市阿児町安乗794-1 
安乗埼灯台園地休憩舎内
☎ 080-8260-2310
　 10:00～16:00
　  火曜定休
　  uedashoten.jpHP

3 磯っ子 志摩の喰い処 
地元志摩でとれた魚貝をとり揃えております。
定食・御膳メニューが中心の食事処です。

和食

D-2

HPHP

志摩市阿児町鵜方1998-12
☎ 0599-43-4511
　 11:00～14:00/17:00～21:30
　 月曜定休
　  isokko.jp/
　 昼 1,100円～
　 夜 1,430円～

休

￥

2 伊鈴屋 鵜方駅前店・からあげ店 
和食

D-2

志摩の新鮮な海の幸、郷土料理や地酒、伊勢志摩からあげ、
伊勢茶ソフトが人気です！

志摩市阿児町鵜方4057-1
☎ 0599-43-0004　
　 11:00～18:00（からあげ店は～19:00）
　 木曜日
　 isuzuya.com
　 500円～ 
　

休

￥

Okonomiyaki Momotaro   志摩市阿児町鵜方 3050-5    ☎ 0599-43-5318
　 水曜定休　　11:00～14:00 ／ 17:00～22:30（LO21:30）     750 円～（ステーキ定食 2,300 円）￥

お好み焼き 桃太郎

休

Fujimiya   志摩市阿児町鵜方 1284    ☎ 090-2138-5269
　 不定休　　11:00 ～ 22:00      500 円～￥休

Honwaka（okonomiyaki）   志摩市阿児町鵜方 1226-4    ☎ 0599-43-8288
　 日曜日　　11:00 ～ 23:00      1,000 円～ 3,000円￥休

お好み焼き

D-35 種類の具材から選びお好み焼・焼きそば、予約でもんじゃ焼もお楽しみいただけます。来店お待ちしています。

76 Petit Restaurant Miyamoto   志摩市阿児町鵜方 3127-2    ☎ 0599-43-5395　　miyamotoshigeru.sakura.ne.jp
 　月曜・第４火曜日　　11:30～13:45（LO）／ 17:00～20:00（LO）      昼 /950円～3,000円  夜 /950円～8,000円￥

74

プティレストラン 宮本

休 洋食

D-3気軽に入れる、洋食レストランです。

香り・風味を大事に自家焙煎しています。美味しい手づくりスイーツもあります。

HP

73

Pasta Michelle   志摩市阿児町神明 2180-6    ☎ 080-9738-9618　　michelle.crayonsite.net
 　 金曜日　　11:00～21:00（昼 LO14:00 夜 LO20:00）／ 14:30～17:30 カフェ 日曜日は ～ 18:00（LO17:00）      昼 /1,180円～1,760円￥

72

パスタ屋 Michelle

休 パスタ

E-3自家製手打ち生パスタをご用意してお待ちしております。
HP

Mederin Cof fee   志摩市阿児町鵜方 4947    ☎ 0599-77-6283　　mederincoffee.com/
 　火曜日　　9:00～18:00（17:00LO）      430 円～￥休

HP

志摩市阿児町志島 867-1    ☎ 0599-45-3915      ristorante-hiro.com
 　火曜定休、不定休　　11:30～14:15/18:00～21:00      昼 /2,500円～3,500円  夜 /8,000円～￥

Ristorante Hiro

イタリアン

E-6太平洋を望むイタリアン。　昼夜予約制。先着 2組まで。（おまかせコース）71
休

志摩市阿児町国府 1716-1    ☎ 0599-47-5233 　　cafepaani.com
 　月曜定休   第 4火曜日　　11:00～17:00      1,000 円～1,400円￥

70 Cafe PaAni  カフェ パア二

休 カフェ

C-5ハワイ、海をテーマにしたハワイアンカフェです。
HP

Noodle Nishii  志摩市阿児町甲賀 1460-2    ☎ 0599-45-3777
　 月曜日、第 2と最終火曜日　　11:00～14:40（LO）／ 17:30～20:30（LO）      昼 /950円～1,400円  夜 /950円～1,400円￥

手打ち麺処 にしい

休 そば

E-4
安心の地元産食材を手作りで。69

トスカーナ
Toscana  志摩市阿児町鵜方 1224-3 シティガーデン内    ☎ 0599-46-0088　　 shima-toscana.com
　 月曜日（祝日の時は翌日）不定休あり　  11:30 ～ 14:30（LO）/17:30 ～ 20:30（LO）      昼 /930円～ 夜 /1,630円休 イタリアン

C-2
￥

種類豊富なパスタメニューが揃う志摩の本格イタリアンレストラン68

75

65

￥

お好みハウス だいちゃん
Okonomiyaki Daichan  志摩市阿児町鵜方 2975-68    ☎ 0599-43-3108
　 木曜定休　　11:30～13:30/17:15～21:30      昼 /520円～1,000円  夜 /620円～休 鉄板焼

D-3鉄板焼和食居酒屋です。海鮮食材地元の魚介類多数揃えてます。値段もなるべく安くしてます。67

大家族
Daikazoku  志摩市阿児町鵜方 4057-1　うがたファミリープラザ 1F    ☎ 0599-43-5553
　 水曜日、第 2・第 4木曜日、（不定休）　　11:30～14:00 ／ 17:30～      昼 /1,000円～  夜 /2,000円～休 和食

D-2

￥

66

Washoku Suzunari  志摩市阿児町鵜方 4050　前川ビル 1F    ☎ 0599-43-3513
 　日曜定休　　18:00～23:30      3,000 円～

和食処 すずなり

お好み焼き 巽

休 和食

D-2

お好み焼

D-2

64
￥

Okonomi-Tatsumi  志摩市阿児町鵜方 1691    ☎ 0599-43-5063
 　日曜定休　　17:00～22:00      1,500 円～2,500円休 ￥

小料理 志季
Koryori Shiki  志摩市阿児町神明 1007-1    ☎ 0599-46-0588
　 不定休　　18:00～23:00         700 円～休 居酒屋

D-362

志摩市阿児町国府 3517-16    ☎ 0599-47-4747
　 火曜日　　11:00～／～21:00        昼 /1,100円（ランチ／ 15:00 まで）  夜 /800円～

SHEVRON CAFE  シェブロン  カフェ

休 カフェ

B-661
￥

こだわり丼の店 サカエ

寿司ささや

Donburi Sakae  志摩市阿児町鵜方 3074-6    ☎ 0599-43-2408
 　木曜定休　　11:00～14:00 ／ 17:00～21:00   持ち帰り可         650 円～1,300円休

休

和食丼

D-3和風丼のお店です。特に自慢の天丼、カツ丼はこだわりの味と香りとボリュームが最高！

60

￥

￥

コメダ珈琲店  鵜方店
Café Komeda  志摩市阿児町鵜方 3016-33    ☎ 0599-44-2777　　 komeda.co.jp
　 年中無休　　7:00～11:00 ／ 11:00～22:00       430 円～1,600円

Sushi Sasaya  志摩市阿児町鵜方 4062    ☎ 0599-77-6124
　 日曜日・月曜日　　17:00～22:00

休 喫茶

D-3お客様にゆっくりとおくつろぎ頂ける喫茶店です。

59

￥

ココス志摩店
Cocos  志摩市阿児町鵜方 390-20    ☎ 0599-65-7325　　 cocos-jpn.co.jp
　 なし　　10:00～23:00      昼 /800円～1,200円  夜 /800円～1,800円 ファミレス

C-2お子様からご年配の方まで幅広く楽しんでいただけるメニューを取りそろえております。
HP

HP

HP

HP

￥

58

休

56

55 Kinsei-ramen  志摩市阿児町鵜方 2850-126    ☎ 0599-43-6138　　 tantanmen.net
 　木曜定休　　11:00～14:00 ／ 18:00～22:00       昼 /～1,000円  夜 /1,000円～2,000円￥

きんせいラーメン
ラーメン

D-4特に坦々麺が美味しいです。

54

休

1 鮨 暁

志摩市阿児町甲賀1460-2
☎ 0599-45-5586
　 11:30～14:00/17:00～21:00
　 水曜定休
　  sushi-akatsuki.com
　 昼 1,500円～3,000円 
　 夜 2,000円～5,000円

休

￥
HP

HP

HP

「伊勢志摩の旬を握る」をコンセプトにその日に捕れた
  季節のネタをお出ししています。

寿司

E-4

7 居酒屋 大島
自家製燻製料理や魚介類など、ジャンルを問わず様々な
料理がリーズナブルに味わえます。

居酒屋

D-38 お菓子職人 おとべ
洋菓子

D-2

15

蕎麦鴨料理 すゞ木
国内産石臼挽きを使用した手打ち蕎麦と河内鴨料理を
お気軽にお楽しみ頂けます。

アットホームな、なんでも屋食堂です。
日替りランチおすすめですよ！

そば

D-2

16

旬彩 膳
旬の魚貝類をおいしく調理して提供しています。

17

日本料理 鯛
志摩で獲れる新鮮な魚介類をお楽しみいただけます。

和食

D-2

18

19

竹りん台湾料理 台北
美味しい焼き肉と韓国料理でがっつり楽しく！
お得なランチセットも大好評！

焼肉

D-2

20

松阪牛肉亭 長太屋
焼肉

D-3

77

47 荒磯料理 海女小屋
Seafood Amagoya  志摩市阿児町鵜方 1229-2    ☎ 0599-43-4711
　 日曜日（連休の場合月曜日）　　17:00～23:00休 居酒屋

C-2
志摩の海の幸を堪能しませんか。刺身盛合せ、焼貝盛合せ、人気あります。

イースト ポイント EAST POINT
志摩市阿児町鵜方 2944-65    ☎ 0599-43-5357
　 毎週木曜日と第 1・第 3水曜日　　9:00～21:00（LO20:30）休 喫茶

D-3
自家焙煎コーヒーと洋食メニュー中心。パスタ、ピザ、ドリアが人気です。48

Yakiniku Uemura  志摩市阿児町鵜方 2884-20    ☎ 0599-46-1129
　 水曜日・不定休　　11:00～14:00 ／ 16:30～21:00（土日祝のみ）      昼 /1,000円～3,000円  夜 /2,000円～3,000円￥

焼肉ホルモン うえむら

休 焼肉

D-3
松阪牛の一頭買い、一腹買いをもとにお客様の希望部位もメニュー化しました。49

Ajidokoro Kaiei  志摩市阿児町鵜方 3104-1    ☎ 0599-43-3200
 　日曜日（土・日・月の 3連休時月曜休）　　17:00～22:00（LO）      3,000 円～￥

味処 海栄

休 居酒屋

D-3
地元を中心とした海の幸や食材を堪能できます。お料理にピッタリのお酒もございます。53

Kozushi  志摩市阿児町鵜方 2918-5    ☎ 0599-43-8500　　 iseshima.info/ko-sushi
　 水曜定休　臨時休業あり　　11:30～14:00/17:00～21:00       1,100 円～3,240円￥

幸寿司
休 寿司

D-3

寿司

D-2

志摩であがった鮮魚でにぎり御膳、志摩名物てこね膳など大人気です。寿司＋うどんセットあり。

57

63

78

79

80

志摩市阿児町鵜方 1241-1    ☎ 0599-43-7576
　 木曜定休　　17:30～23:00　　      2,500 円～3,000円￥

51 osteria Jam（オステリアジャム）

休 イタリアン

C-2

Open Face Park  志摩市阿児町国府 2887-26    ☎ 0599-47-0173        openface.rienas.co.jp/        
　 4月～ 11月 無休　12月～ 3月休（駐車はOK）      11:00～14:00　　500円～1,000円￥

50 オープンフェイスパーク

休 洋食

C-5
開放感があるお店のデッキで食べるランチは最高です！洋風料理でおもてなし致します。

HP

D-2

和食

お好みの飲食店を色でお探しください。 和食・寿司・うなぎ 洋食・イタリアン など 喫茶・軽食・カフェ など 居酒屋・スナック・バー など 中華・台湾・韓国・アジアン など そば・うどん・ラーメン など 焼肉・焼き鳥・お好み焼き など その他

志摩市 阿児町のグルメなお店が 78店舗。

お仲間で、ご家族で、おひとりで、ごゆっくりお過ごしください。

志
摩ならではの食材を使った

お
店
、

気
軽
に
立
ち

寄
れ

る
ア

ッ
ト

ホ
ー

ム
な

お
店
、
志

摩
の
風
景

が楽しめるお店、おしゃ
れ
な
カ
フ

ェ
も
…
 
阿

児
町

の
美

味
し

い
お

店
が

満
載
で
す

!!

志摩 グルメマップ

志摩市  阿 児 町版

Shima
gourmet Map

Ago

Shima
gourmet Map

志摩市阿児町鵜方4045-1
☎ 0599-46-0717
　 17:30 ～ 22:00（LO）
　 木曜定休
　 9,800 ～
　

休
￥

志摩市阿児町鵜方4057-1
うがたファミリープラザ２F
☎ 0599-43-7138
　 10:00 ～ 20:00（LO）    
　 水曜定休
　 150円～ 1,200円
　

休
￥

28

フィオーレ志摩

海の幸料理 みやま亭
「四里四方」で食材を仕入れて食事を提供しています。

和食

D-2

志摩市阿児町鵜方4990
☎ 0599-43-1311
　 11:00～13:30/17:00～21:00
　 水曜定休
　 昼 1,200円～ 
　 夜 1,550円～
　

休
￥

6

グリル エドイチ
昔ながらの洋食店です。
テラス席はペットOKです。

洋食

D-2

志摩市阿児町鵜方1089
☎ 0599-43-1319
　 11:00～19:00
　 日曜定休
　  grill-edoichi.com
　 900円～2,100円
　

休

￥

三重県産の食材などを使用したお菓子たちを
ご用意してお待ちしております。
志摩市阿児町鵜方3373-16
☎ 0599-43-5148
　 10:00 ～ 18:00
　  カフェ 11:00 ～ 16:00 (15:30LO)
　 月曜・火曜定休
　  shima-otobe.net
　 100円～1,700円

休

￥
HP

9 おとや
海鮮物を食べに来てみて下さい。

寿司

D-2

和食

D-3

志摩市阿児町鵜方1692
☎ 0599-43-0074
　 11:30～13:30/15:00～21:00
　 水曜定休 不定休あり
　  otoya100.sakura.ne.jp/
　 「ようこそおとやへ」で検索
　 昼 1,000円～ 夜 1,500円～

休

￥

HP HP

13 小粋
４月～７月末迄は的矢夏かき、11月～ 3月末迄は冬の
的矢かきを味わって頂けます。

和食

C-3

志摩市阿児町鵜方2428-2
☎ 0599-43-5237
　 11:30～13:30（LO）
　 17:30～22:00（LO）
　 日曜定休
　 昼 1,000円～
　 夜 350円～

休
￥

伊勢志摩でとれた新鮮な海の幸や厳選した四季折々の
一品料理や地酒を味わってください。
志摩市阿児町鵜方3112-1
☎ 0599-43-6866
　 11:00～14:00
　 17:00～23:00
　 昼 / 土・日・祝定休  夜 / 不定休
　 昼 880円～3,300円
　 夜 2,200円～5,500円

休
￥

肉好きの間で話題の「牧草牛」！  良質な環境で牧草のみを
食べて育った牛は、うまみたっぷりでヘルシー！
志摩市阿児町志島876
☎ 0599-77-3954
　 11:30～14:00
　 17:30～21:00（LO20:30）　
　  月曜日・火曜日
　 昼 ランチプレート1,430円
　 夜 牧草牛ステーキ各種 1,900円～

休
￥

志摩市阿児町鵜方2037-1
☎ 0599-43-4572　
　 11:00～14:00　
　 17:00～21:30　
　 月曜定休
　 昼 2,000円～
　 夜 4,000円～

休
￥

11

合鴨煮込うどん かなや

黒毛和牛ステーキ屋 食

1974年創業の家庭的なお店。
こしのある手打麺を合鴨肉と自家製味噌で煮込んだ絶品の味。

うどん

D-3

BBQ

E-6

ステーキ

E-2

志摩市阿児町鵜方3061-244
☎ 0599-43-3635
　 11:00～18:30
　 土・日・祭11:00 ～ 18:30
　 火曜・水曜定休
　 昼 600円～1,000円
休
￥

10
賢島フィッシングパーク

海上BBQや鍋料理。こだわりの3種のお肉と取れ立ての
魚貝類。自然の風の中でご堪能下さい。

BBQ

E-2

ステーキ

E-6

海遊苑

志摩市阿児町神明682-16
☎ 090-3300-8127
　 12:00～15:00/17:00～20:00
　 不定休（事前予約要）
　 kaiyuuen.com
　 3,500円～
    ※別注可能

休

休

￥

志摩市阿児町鵜方3507-6
☎ 0599-65-7730
　 昼 11:30～14:00
　 夜 ( 木・金・土のみ営業 )　
　 17:30～20:00（LO）21:00 閉店
　 月曜定休 第 1・第 3火曜日（祝日営業）
　  sobasuzuki.com
　 1,000円～6,000円  

休

￥
HP

24

天ぷら とばり
ミシュラン一つ星の料理人が志摩の新鮮な食材を
生かした天ぷらをご提供します。

天ぷら

D-2

志摩市阿児町鵜方1091-1
☎ 0599-77-3864
　 11:30～14:00(LO13:30）
　 17:30～21:00(LO20:30)
　 火曜定休
　 tempratobari.com/
　 昼1,650円～22,000円
　 夜8,800円～22,000円

休

￥

25

賢島駅近く遊覧船のり場すぐ横！ランチやってます。お気軽にどうぞ！
和食

E-2
賢島ファミリーホテル

はな屋（あじさい）

志摩市阿児町神明737-13
☎ 0599-46-1020
　 11:30～14:00
　  夜 お問い合わせください
　 不定休
　  878hanaya.net
　 昼 1,100円～ 夜 2,500円～

休

￥

￥

HP

HP

HP

志摩市阿児町鵜方2419-1
☎ 0599-43-0250
　 17:30～23:00
　 月曜定休
　 2,000円～5,000円
　

休
￥

志摩市阿児町鵜方小向井3483
☎ 0599-44-1130　
　 11:00～14:00　
　 17:00～22:00　
　 木曜定休
　 isesima.jp/chikurin/
　 1,100円～

休

￥

ボリューム満天！！台湾人店主がつくる本場の
台湾料理をご堪能ください。
志摩市阿児町鵜方2975-67
☎ 0599-52-0787　
　 11:00～14:00　
　 17:00～21:30　
　 tabelog.com/mie/A2403/A240303/24014976
　 火曜定休
　 昼 900円～1,250円
　 夜 900円～2,000円

休
￥

三重県ブランド「松阪牛」を自家牧場で育て、
提供しております。
志摩市阿児町鵜方2418
☎ 0599-44-5555
　 11:00～14:00
　 16:00～20:00（LO）20:30 閉店
　 木曜定休
　  chodaya.jp
　 昼 1,080円～  夜 2,160円～

休

￥
HP

22

トゥリーオブライフ
メインが選べるセットメニュー
惣菜・サラダ・デザート・ドリンク食べ放題

ランチ
バイキング

C-2
クインテッサ伊勢志摩

志摩市阿児町鵜方1210-1
☎ 0599-44-0511
　 11:30～14:00
　  （ランチ　ハーフビュッフェ）
　 無休
　  quintessahotels.com/iseshima/
　 昼 550円～1,430円（大人）

休

￥
HP

35

41393837 4240 43 44

36

Teuchi-udon Akoya  志摩市阿児町鵜方 3406    ☎ 0599-43-8616
　 火曜日（不定休あり）　　11:30～14:00（LO）／ 17:00～20:00 （LO）       昼夜　210円～ 1,200 円　

45
￥

手打ちうどん あこや

休 うどん

D-2100%手づくりうどん。

Café restaurant Asano  志摩市阿児町甲賀 3140-2    ☎ 0599-45-2263
　 火曜定休　　8:30～17:00 ／ 17:00～22:00　　 昼 /800円～1,100円（定食）  夜 /300円～800円（単品）￥

喫茶食事 朝野

休 喫茶

E-5隣畑で取れた野菜を使ったボリューム満点の定食にプラス 100円でコーヒーが付きます。46

￥

52 おはこ（十八番）
Ohako  志摩市阿児町鵜方 2407-6    ☎ 0599-43-0580　　 soba-ohako.com/
 　月曜定休　　11:30～14:00 ／ 17:00～21:00      昼夜 700円～　休 そば

D-3
喉ごしの良い二八の手打ちそばです。鰹の香りの効いただし。最後はそば湯と一緒に。

HP

￥

漁場
りょう   ば

Ryoba   志摩市阿児町鵜方 4051    ☎ 0599-43-1701
　 月曜日・火曜日　　17:30～22:30      2,000 円～3,500円  休 居酒屋

D-2地元の魚介類を中心に他の一品料理も充実しております。

Ponchiés Pizza  志摩市阿児町国府 1-3    ☎ 0599-47-3013 　　happybeach88.amebaownd.com
　 月・火曜定休　　11:00～15:00（LO14:30）／土日祝 11:00～17:00（LO16:30）      980 円～1,680円休

ポンチーズ・ピザ

メデリン珈琲

C-5
￥

石窯で焼く 15種類ほどのピザは、生地がモチモチで美味です !!

地魚を使った「おふくろの味 定食」。煮魚・干物・麺類など少人数で楽しめる「めし酒場」。

メインのお好み焼きの他にも多くのメニューが揃っています。

HP

shu café ふじみや

ほんわ家

志摩市阿児町神明 1074-20    ☎ 0599-43-1235
 　火曜定休   第 2・3水曜日　　11:00～17:00（LO）      920 円～1,500円休 カフェ

D-2空間と時間を楽しんでいただければと思います。

地元素材を活かしたお好み焼き・もんじゃ焼き・鉄板料理のお店です。鵜方駅から徒歩 1分。

￥
Katsusei  志摩市阿児町鵜方 3016-26    ☎ 0599-52-0220　　 dime-group.jp/katsusei/
　 11月と 2月に年 2回社内行事以外  年中無休　　11:00～22:00（LO）     昼 /800円～1,100円  夜 /1,000円～1,500円￥

かつ勢本店　鵜方店

休 とんかつ

D-3ダイムグループの豚かつ専門店です。ご家族でのお食事から一品料理でのお酒の席にも。
HP

HP

HP
ピザ

C-2
お好み焼

和食

Café Yuuna   志摩市阿児町鵜方 2405-3  モリエールビル１F    ☎ 0599-43-8711
　 日曜定休　第 1月曜日　　5:00～14:00      モーニング 450 円  朝定食 600 円／日替りランチ 650 円￥

喫茶 ゆ～な

休 喫茶

C-3

喫茶

早朝より営業　モーニング朝定食日替りランチをリーズナブル価格で提供しております。

Sushi Akatsuki

Izakaya Oshima

KoikiKNihon-ryori Ginrin
Cafe KUBUKA 日本料理 銀鱗 Good Good Meat 伊勢志摩

ChikurinTaiwan Cuisine Taipei

Family Hotel Hanaya

Café Mirador
Café＆Wine Bar LienSeafood MiyamateiWashoku Miyagino

Matsuzaka Beef Chodaya

Unagi Higashiyama Bussan FIORE SHIMA

Tonkatsu/Humburg Yoshikatutei Yamakawa Shokudo 
居酒屋 ろっぽん木

志摩の新鮮な魚介や、ご当地メニューをはじめ、
ご飯物やドリンクも充実しています。

居酒屋

C-3

志摩市阿児町鵜方2993-1
☎ 0599-43-4126　
　 11:30～14:00/17:30～25:00
　 日曜定休・土曜昼休　
　  roppongi-shima.com
　 昼 800円～2,000円
　 夜 2,000円～3,000円

休

￥
HP

Izakaya RoppongiCafé Lamp

Masuya-shokudo Anori Puffer Fish  Marusei

Chirimentei

Yakitori Torishin

Tempura Tobari
Quintessa Tree of Life

Satonaka-sushi Soba Kamoryori Suzuki
食事処 杉の子
SuginokoKuroge-wagyu beef steak SHOKU Shunsai Zen Tai

Confectionary Otobe Otoya

Aigamo nikomi-udon Kanaya Teuchi-udon Kamekichi

Fishing Park Kaiyuen

Isuzuya(Seafood/Ise-udon/Fried Chicken) Shima Seafood Isokko Pearl/Café Iwajin Kinko-imo factory UEDA Shoten
きんこ芋工房 上田商店

Grill Edoichi

Umisachi  (seafood)

Japanese / Sushi / Unagi Western / Italian Café / Light meal and refreshments Izakaya / Bar Chinese / Taiwanese / Korean / Asian Soba / Udon / Ramen Yakiniku / Yakitori / Okonomiyaki  Others

美食の隠れ家
プロヴァンス

C-2

喫茶・軽食

A-7

喫茶・軽食

D-4

すし

B-2

喫茶
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61
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西山慕情ヶ丘

坂崎入口

新穴川

土橋

横山北

神明駅入口

赤松

たてがみ
立神

宇気比神社

薬師堂

本福寺少林寺

福祉農園
はばたき

阿児特産物
開発センター

ＧＳ

ＧＳ

ＧＳ

市後浜

しじま
志島

志島古墳群

おじょか古墳

こうか
甲賀

長沢農園

長沢運動公園

サンライフあご

志摩広域消防組合
消防本部

志摩市役所

宇賀多神社
棲鳳寺

県立志摩病院

うがた
鵜方

阿児アリーナ
志摩市立図書館

神明漁港

しんめい
神明

神明神社 昌禅寺

賢島スポーツガーデン

志摩観光ホテル

英虞湾遊覧

賢島港

円山公園（真珠貝供養塔）

賢島大橋

ＧＳ

柿本人麻呂歌碑

阿児の松原スポーツセンター

阿児の松原海水浴場

見宗寺

福満寺

妙音寺

海蔵寺

源慶寺

国府神社

浜田の浜

阿児の松原

浜
白
府
国

こ  う
国府

志摩国分寺

ＧＳ

ＧＳ

あのり
安乗

安乗漁港
安乗神社

安乗寺

岬
乗
安

・安乗埼灯台
・安乗埼灯台資料館
・安乗岬園地休憩舎
・伊良子清白詩碑

安乗岬園地

ニワの浜

横山ビジターセンター

創造の森横山

横山芝生広場

ＧＳ

ＧＳ

県道磯部大王線
ＧＳ

志摩スペイン村

道の駅「伊勢志摩」

磯部大王
自転車道

しまよこやま

あながわ

かしこじま

しましんめい

 あ　　  ご
英　虞　湾

阿児町
あ　　ご

英虞
湾定
期船
遊覧
船

NEMU RESORT

うがた

近鉄賢島カンツリークラブ

横山展望台

志摩パークゴルフ場

至鳥羽
至鳥羽

至伊勢 渡鹿野島

間崎島

多徳島
横山島

至浜島

至大王

近
鉄
志
摩
線

パ
ー
ル
ロ
ー
ド（
県
道
）

長沢

赤松ヶ谷

鵜方道

立神口

甲賀口

島茶屋

畔名口

コンビニ

N

鮨 暁
手打ち麺処 にしい

Ristorante Hiro
カフェ kubuka

イーストポイント

Cafe PaAni

シェブロンカフェ

あのりふぐ料理 まるせい

上田商店

OPEN FACE PARK

ポンチーズ・ピザ

だいちゃん
台湾料理 台北

幸寿司

うえむら

きんせいラーメン

合鴨煮込みうどん
かなや

Shu café

海の幸料理 みやま亭

メデリン珈琲

グリル エドイチ
天ぷら とばり

ミラドール志摩

osteria Jam
ほんわ家 ふじみや

ココス志摩店
珈琲屋 らんぷ志摩店

海女小屋

竹りん

おとべ

志季

食 パスタ屋 Michelle

フィオーレ志摩

賢亭

賢島フィッシングパーク海遊苑
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