
2026.7.4-5
@ ISE-SHIMA

DAY1:Aquathlon [7/4]
DAY2:Triathlon [7/5]



競技部門 スイム バイク ラ　ン 参加費 定　員 備　考

ちびっこアスロン（3歳～小2年生） 25m 100m 100m ¥2,000 50名
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小学1-2年生 50m - 1km ¥4,500 30名

小学3-4年生 100m - 1km ¥4,500 30名

小学5-6年生 200m - 2km ¥4,500 30名

中学生 400m - 3km ¥5,500 30名

一般 400m - 3km ¥6,500 30名 15歳以上

ア
ク
ア
ク
ロ
ス

（
ビ
ー
チ
ト
ラ
イ
ア
ス
ロ
ン
）

キッズA（小学3-4年生） 100m 0.8km 1km ¥5,500 30名

キッズB（小学5-6年生） 200m 1.6km 1km ¥5,500 30名

チャレンジ 200m 2km 1km ¥5,500 40名 中学生以上

アスリート 400m 4km 2km ¥7,500 40名 中学生以上

OWS 400m 400m - - ¥4,500 20名 中学生以上

※三重県トライアスロン協会登録者割引あり（500円割引）

［スケジュール］
■午前の部［09：00 ～ 12：00］
　ちびっこアスロン、アクアスロン（小学生）、アクアクロス（キッズA・B）
■午後の部［13：00 ～ 16：30］
　アクアスロン（中学生・一般）、OWS 400M、アクアクロス（アスリート・チャレンジ）

［募集期間］
2026年2月2日（月）12時00分～5月29日（金）23時59分

競技部門 スイム バイク ラ　ン 参加費 定　員 備　考

スプリント U23 1km 15km 5km ¥18,000
50名

スプリント 一般 1km 15km 5km ¥20,000

志摩トラディスタンス 2km 45km 10km ¥28,500 500名

ミドルチャレンジ 2km 60km 15km ¥36,000 200名

アクアバイク 2km 45km - ¥24,000
50名

バイクラン - 45km 10km ¥24,000

18歳以上

OWS 3km 3km - - ¥8,000 50名

志摩トラ リレー 2km 45km 10km ¥36,000 10組

15~23歳

24歳以上

18歳以上

15歳以上

15歳以上

15歳以上

15歳以上

［スケジュール］
07:30 - トランジションエリアオープン
09:30 - 競技開始（スプリント除く）
10:30 - 競技開始（スプリント）
12:30 - 表彰式（スプリント・アクアバイク・OWS）
14:30 - 競技終了・表彰式（志摩トラディスタンス・ミドルチャレンジ・バイクラン・志摩トラリレー）
15:00 - メイン会場クリーンアップ（撤収・片付け含む）

［募集期間］
一次申込：2026年 2月 2日（月）12時 00分 ～ 3月 19日（木）23時 59分
二次申込：2026年 3月 25日（水）12時 00分 ～ 3月 31日（火）23時 59分
※ キャンセル等で空きが出た場合に二次申込実施


